
テーマ： 「頑張らない防災」と 

        「おうち避難のススメ」 

日時： 令和6年８月２４日（土） 9：30-12：00 

会場： 座間市消防本部 ４階 多目的会議室 

受講料： 無料 定員：３０名 事前申し込み制 

駐車場： 座間市総合防災倉庫 （事前予約裏面参照） 

問い合わせ：座間市くらし安全部危機管理課 

電話：046-252-7395 

または、    
 NPO法人 ざま災害ボランティアネットワーク 
 E-mail: zama.saigaiVN@gmail.com 

2024/1/1 能登半島地震被災写真 
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８/２４ 防災啓発研修会 申込書 

氏名  参加数  

住所  座間市                    （丁目まで） 

駐車場  要・不要 TEL 

申し込み先：FAX 046-252-7773  座間市危機管理課 

申し込み用QRコード 

 全国各地で「災害」が増えています。「災害」＝地震、洪水、土砂災害、火山噴火などを思い
浮かべると思います。近年、注目されているのが気象変動に伴う災害の激甚化や多発化に
よる被害です。座間市でもその危険性は潜在しています。 

 社会全体が変化する中で、「地震」による「建物倒壊」、「土砂崩落」、「大規模火災」などが起
きた時に、私たちは、「何を」「どのようにしたらよいのか」と心配になります。 

とはいっても「防災」「ボウサイ」と日常から考え続けると疲れてしまいます。 
疲れるから続かないのだと思います。 

 このセミナーは、《頑張らない防災》がテーマです。近々来ると言われている大規模地震を
中心に私たちが取り組むべき日常行動や、発災してしまった時のことを参加者同士で考え
るワークショップを行います。災害でない「日常」をどのように過ごすか、災害に襲われた中
の「非日常」のことをイメージしてその時の行動を考えます。 

 併せて、「おうち避難のススメ」という考え方を提案します。避難所の開設、受け入れには
時間がかかります。また、避難所には受け入れ順位があります。「災害だ 避難所へ行こう」
という考え方から卒業しましょう。 
災害時、一番安心するのは我が家です。先ずは我が家の安全を考えませんか？ 

 

★ 駐車場：座間市緑が丘6-1-15 座間市総合防災倉庫 


